- GEMUSE -
Blumenkohl ab Juni
Brokkoli ab Juni

Dicke Bohnen ab Juni
Erbsen ab Juni

Fenchel adb Juni
Fruhlingszwiebeln ab Vi
Gurke b Junt

Kartoffeln

Kohlrabi ab Mal
Mdhren ab Juni
Mangold ab Mal

- FRUHLUNG -
2. Midvz bi$ 20, Junt

Zuckerschoten ab Juni
Zwiebeln ‘.LMW'

- SALAT -
Batavia ab Mal

Chicorée bis Apvil
Eichblattsalat

Eisbergsalat ab Juni
Endiviensalat ab Mai
Kopfsalat ab Mai

- OBST -

Apfel ,LMW"

Erdbeeren ab M
Heidelbeeren ab Juni
Himbeeren ab Juni
Johannisbeeren ab Juni

Kirschen b Juni
Rhabarber

Radieschen Rucola ab Mal
Rotkohl ab Juni
Spargel
Spinat
Spitzkohl ab M
WeiBkohl ab Juni
Wirsingkohl ab M
Zucchini ab Juni
- HERBST -
2. September biS 20. Dezember
- GEMUSE - Rotkohl - OBST -
Artischocken bi$ Oktober Schwarzer Rettich Apfel
Aubergine bis Oktober Schwarzwurzel Birne ab Augus+
Spinat bis November Kastanien

Blumenkohl bis Ok-tober
Brokkoli bis Oktober

Fenchel bis November
Grine Bohen

Griinkohl b November
Kartoffeln

Knollensellerie bis Novembey
Kohlrabi bi$ Ok+ober
Kirbis bis November
Mais bi$ Ok-tober
Mangold bi$ Oktober
Méhren

Paprika bis Oktober
Pastinaken

Porree

Radieschen bi$ Oktober
Rosenkohl

Rote Beete

Staudensellerie
Steckruben
Topinabur
WeiBer Rettich

WeiBkohl
Wirsingkohl
Zwiebeln

- SALAT -
Chicorée

Eichblattsalat bi$ Ok-tober

Eisbergsalat bis Ok+ober
Endiviensalat
Feldsalat

Kopfsalat bis Ok4ober
Radicchio bi$ November
Rucola bis Oktober

Quitten bis Oktober
Zwetschgen bi$ Oktober

SAISONKALENDER

Hiv Obst, Gemiise und SAAt

- GEMUSE -
Artischocken ab AU\@U\S‘)’
Aubergine
Blumenkohl
Brokkoli

Dicke Bohnen
Erbsen
Fenchel
Frihlingszwiebeln
Gurke

Grune Bohen
Kartoffeln
Knollensellerie
Kohlrabi
Kurbis

Mais ab Au@um—
Mangold
M&hren
Paprika
Porree
Radieschen
Rote Beete

- SOMMER -
2. Junl biS 20, September
Rotkohl
Spinat

Staudensellerie
Steckriben ab AU\@U\S"’
Tomaten

WeiBer Rettich
WeiBkohl

Zucchini

Zuckerschoten big Au@ué+
Zwiebeln

- SALAT -

Batavia
Eichblattsalat
Eisbergsalat
Endiviensalat
Kopfsalat

Radicchio ab AU\@U\$+
Rucola

- OBST -

Apfel ab August
Aprikose bi$ AM@MS+
Birne nb AU\@MS+
Brombeeren
Erdbeeren big Jull
Heidelbeeren
Himbeeren bi¢ Au@usﬂf
Johannisbeeren
Kirschen bis AM@MS+
Mirabellen

Pflaumen

Quitten ab September
Weintrauben ab AU\@U\‘H’
Zwetschgen

griinergriff”

- GEMUSE -
Grunkohl

Kartoffeln ‘,LMW'
Kirbis ,LM{‘\/

Méhren Lo’
Pastinaken

Porree

Rosenkohl

Rote Beete ,,Lo\@er'
Rotkohl Laer
Schwarzer Rettich
Schwarzwurzel
Spinat ab Mz
Steckriben
Topinabur

WeiBer Rettich ,.LMW'
WeiBkohl ,‘LMW'
Wirsingkohl bis Febeuar
Zwiebeln ,LMW"

- WINTER -
21 Dezember bi$ 20. MAvz

- SALAT -

Chicorée

Eichblattsalat bi$ Oktober
Eisbergsalat bis Oktober
Endiviensalat

Feldsalat

Kopfsalat bis Ok+ober
Radicchio bi$ November
Rucola bi$ Ok4ober

- OBST -
Apfel

Birne ab /-\M@M%
Kastanien

Quitten bi$ Oktober
Zwetschgen bi$ Ok-tober



